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1. Пояснительная записка 

Учебный план для 5-9-х классов разработан в соответствии с действующими нормативно-

правовыми документами: 

− Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

− Федеральный Закон «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ» от 14.07.2022 г. № 295-ФЗ; 

− Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(ФГОС ООО), утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г. № 287; 

− Федеральный закон (ФЗ) «О внесении изменений в Федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования (ФГОС ООО), утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287» от 

18.07.2022 г. № 568; 

− Федеральная образовательная программа основного общего образования (ФОП ООО), 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. 

№ 370; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи"; 

− Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания»; 

− Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Методические рекомендации по разработке учебного плана для общеобразовательных 

организаций Республики Бурятия на основе Федерального учебного плана (ФУП), 

утвержденная приказом Министерства образования и науки Республики Бурятия от 

21.08.2023 г. № 02-11/3549. 

В основу учебного плана положен вариант 1 методических рекомендаций по разработке 

учебного плана для общеобразовательных организаций Республики Бурятия. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Второй иностранный язык не 

изучается в связи с отсутствием условий – нет педагогических кадров. В соответствии с 

изменениями в ФГОС в обязательную часть учебного плана внесен предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» в 5-6 классах в количестве 1 ч/нед. Третий час физической 

культуры используется за счет часов внеурочной деятельности, а также посещения спортивных 

секций. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 
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время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива 

образовательной организации. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

− увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение предмета обязательной части 

«Математика» (8д, 9в), «Литература» (8в); 

− изучение предмета «Финансовая грамотность» (8а, 8б, 8г, 9а, 9б кл.). Правильные навыки 

обращения с финансами должны закладываться с самого детства, со школы. Введение в 

учебный план предмета «Финансовая грамотность» позволит каждому школьнику получить 

необходимый для жизни запас знаний о финансах, чтобы понимать, как распорядиться своими 

доходами, приумножить сбережения и защитить их от финансовых мошенников. 

При проведении занятий по иностранному языку (5-9-е классы), информатике (7-9-е классы) 

осуществляется деление классов на две группы, если в классе 20 и выше обучающихся. 

Режим работы - 5-дневная учебная неделя. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимальное число часов в неделю при 34 учебных неделях составляет в 5-х классах – 29, 6-х 

классах – 30, в 7-х классах – 32, в 8-х, 9-х классах – 33 часа.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 29 календарных дня, летом - 

13 недель. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 
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2. Учебный план 

основного общего образования 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

5 6 7 8а,б,г 8в 8д 9а,б 9в Вс, ч 

Кол-во учащихся 134 112 108 84 26 30 60 26 580 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 3 3 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 2 2 2 2 12 

Родной язык и 

родная 

литература 

Государственный 

(бурятский) язык 

Республики Бурятия 

2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Иностранные 

языки 

Английский язык 3 3 3 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 
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Алгебра  
 

3 3 3 3 3 3 9 

Геометрия  
 

2 2 2 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 1 1 1 3 

Информатика  
 

1 1 1 1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 8 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  - 2 2 2 2 3 3 7 

Химия  - - 2 2 2 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1        

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1      3 

Музыка   1 1 1   
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Технология  Технология 2 2 2 1 1 1   7 

Физическая 

культура и ОБЖ 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

ОБЖ  - - 1 1 1 1 1 2 

  ИТОГО: 29 30 32 32 32 32 32 32  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика      1  1  

Литература     1     

Финансовая грамотность    1   1  4 

  ИТОГО: 0 0 0 1 1 1 1 1 4 

  ВСЕГО: 29 30 32 33 33 33 33 33 157 

  



5 

 

3. Промежуточная аттестация 

Сроки проведения промежуточных аттестаций 

в 5-9-х классах 

 

Период Сроки 

По итогам первой четверти 16 – 20.10.2023 г 

По итогам второй четверти 18 – 22.12.2023 г 

По итогам третьей четверти 11 – 15.03.2024 г 

По итогам четвертой четверти 13 - 17.05.2024 г 
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Формы промежуточной аттестации 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 Классы 

5 6 7 8 9 

Русский язык 

и литература 

Русский язык диктант диктант изложение к/работа к/работа 

Литература устное 

собеседование 

к/работа к/работа к/работа к/работа 

Родной язык 

и родная 

литература 

Государственный 

(бурятский) язык 

Республики 

Бурятия 

к/работа к/работа к/работа к/работа к/работа 

Иностранные 

языки 

Английский язык к/работа к/работа к/работа к/работа к/работа 

Математика и 

информатика 

Математика к/работа к/работа    

Алгебра   к/работа к/работа к/работа 

Геометрия   к/работа к/работа к/работа 

Вероятность и 

статистика 

     

Информатика   к/работа к/работа к/работа 

Общественно-

научные 

предметы 

История тестирование к/работа к/работа к/работа к/работа 

Обществознание  к/работа к/работа к/работа к/работа 

География к/работа к/работа к/работа к/работа к/работа 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   к/работа к/работа к/работа 

Химия    к/работа к/работа 

Биология тестирование к/работа к/работа к/работа к/работа 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

к/работа к/работа    

Искусство Изобразительное 

искусство  

тестирование к/работа к/работа к/работа  

Музыка тестирование к/работа к/работа   

Технология  Технология проектная 

работа 

к/работа к/работа к/работа  

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая 

культура 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

сдача 

нормативов 

ОБЖ    к/работа к/работа 

Математика    к/работа к/работа 

Литература    к/работа  

Финансовая грамотность    к/работа к/работа 
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4. Организация внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является одним из основных организационных моментов 

реализации основной образовательной программы основного общего образования (далее ООП ООО) 

и обеспечивает учет индивидуальных способностей и потребностей учащихся через организацию 

внеурочной деятельности. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ФГОС ООО рассматривается как процесс 

взаимодействия педагогов и учащихся в ходе образовательной деятельности, осуществляемой в 

формах, отличных от классно-урочной, и направленных на достижение планируемых результатов 

ООП ООО МОУ «СОШ Хойтобэе». 

План внеурочной деятельности направлен на решение следующих задач: 

• создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов учащихся, 

укрепления их здоровья; 

• личностно-нравственное развитие и профессиональное самоопределение учащихся; 

• обеспечение социальной защиты, поддержки, реабилитации и адаптации учащихся к жизни в 

обществе; 

• формирование общей культуры учащихся; 

• духовно-нравственное развитие, воспитание и социализация учащихся; 

• организация содержательного досуга. 

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов учащихся и их 

родителей (законных представителей), учитывает особенности, образовательные потребности и 

интересы учащихся. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется с 

учетом занятости обучающегося во второй (для 6а,6в и 9-х классов) или первой (для 6б, 6г, 7-х и 8-х 

классов) половине дня и составляет от 9 до 10 часов в неделю. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, за пять лет обучения на этапе основной школы, соответствует 

требованиям ФГОС ООО (до 1750 ч. за пять лет обучения). Обучающиеся имеют право и 

возможность посещать занятия вне школы: в музыкальных и художественных школах, в спортивных 

секциях, заниматься в кружках и юношеских клубах в учреждения дополнительного образования по 

выбору обучающихся и их родителей (законных представителей).  

Внеурочная деятельность реализуется школой как самостоятельно, так и посредством сетевых 

форм их реализации. Например, совместно  

• с Иволгинским районным центром дополнительного образования реализуются кружок 

«Фотоохотники», кружок «Юнармия», кружки «Занимательная физика», «Физика в 

самостоятельных исследованиях», Ансамбль песни и танца «Бадма Сэсэг» (хореография и 

вокал); 

• со спортивной школой № 7 г. Улан-Удэ – секция «Вольная борьба»; 

• с Федерацией Таеквондо Республики Бурятия – секция «Таеквондо»; 

• с детским технопарком "Кванториум"- проведение выездных экскурсий и мастер-классов; 

• с Музеем истории г. Улан-Удэ – выездные экскурсии; 

• с Театрами – выезды в театр, а также представления на базе школы: театр кукол «Ульгэр», 

«Аянша», Бурятский драматический театр, Русский драматический театр, Театр оперы и 

балета, Ансамбль песни и танца «Байкал» и другие. 

Посещение обучающимися максимального количества занятий внеурочной деятельности 

не является обязательным. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. В 
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каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы) предусматривается реализация задач 

профориентационной работы (выезды, экскурсии в профессиональные образовательные 

организации СПО, ЦОПП, предприятия, организации), активного отдыха, оздоровления 

обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, 

туристические походы, поездки по территории России, организация «зрительского марафона» 

(коллективное посещение театров, концертов, просмотр фильмов, посещение выставок, музеев с 

обязательным коллективным обсуждением), экскурсии. Также частично на каникулярное время 

можно отнести подготовку и участие в олимпиадах разных уровней, в предметных конкурсах, в 

экологических проектах и т.д. 
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План внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность 5кл 6кл 6г 7кл 8а,б,г 8в 8д 9а,б 9в 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Формирование функциональной 

грамотности 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Профориентационная работа 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Образовательный курс «Россия – 

мои горизонты» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и 

самореализация обучающихся: 

         

Секция «Таеквондо» 1 1  1 1   - - 

Секция «Волейбол» 1 1        

Секция «Футбол»   1 1 - - - - - 

Секция «Вольная борьба» 1 1   1     

Ансамбль песни и танца «Бадма 

Сэсэг» (вокал) 

1   1      

Ансамбль песни и танца «Бадма 

Сэсэг» (хореография) 

1 1   1   1  

Кружок «Юнармия» -  1     1 1 

Кружок «Фотоохотники» - 1  1  - - - - 

Российское движение детей и 

молодежи (РДДМ) 

  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 

Волонтерский клуб «Лотос»   1  0,5 0,5 0,5 1 0,5 

Клуб «Медиа-творчество»   0,5 0,5 1 1 1 1  

Дополнительное изучение 

отдельных учебных предметов: 

         

Кружок 

«Занимательная физика» 

  1       

Кружок «Физика в самостоятельных 

исследованиях» 

      1  1 

Удивительный мир обществознания      1    

Развиваем дар слова      1    

Основы проектной деятельности         1 

Математика-царица наук       1   

Конкурс «Эхэ хэлэн – манай баялиг» 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Итого: 10 10 10 10 10 9 9 10 10 

 


